
紅龜粿爺爺 

 

紅龜粿爺爺吃力地馱著一袋糯米走在赤山紅色的泥土上，好幾個小朋友快步

跑過牠的身邊，嘲笑牠：「紅龜粿爺爺，你那麼老了抬不動了！我們要去買漢堡，

再見了！」 

紅龜粿爺爺繼續向前走，要把糯米扛去做粿的廚房。 

紅龜粿爺爺吃力地從井裡打水上來，小朋友們吃著漢堡走過牠身邊，嘲笑

牠：「紅龜粿爺爺，水龍頭就有水，何必辛苦打井水？」然後小朋友又離開了。 

    紅龜粿爺爺繼續把水扛在背上，扛去做粿的廚房。 

    紅龜粿爺爺辛苦地把糯米磨成米漿，再將米漿加入色素揉成粉紅色的米糰，

小朋友吃著甜甜圈走過他身邊，嘲笑牠：「那是什麼啊，好紅喔，一定不好吃啦！」

然後小朋友都離開了。 

    紅龜粿爺爺繼續把成形的紅龜粿放進四角蒸籠裡，牠們一個個都是粉紅色

的，像正在安詳睡覺的小嬰兒。 

    過了一陣子，蒸籠冒出香噴噴的熱氣，熱氣飄得好遠，本來都離開的小朋友

紛紛靠過來，興奮地說：「米的味道好香，好想吃。」 

    紅龜粿爺爺一邊將糯米糰放在粿模上，一邊笑著說：「我們赤山地下躲著一

條龍，龍的兩隻眼睛會冒出源源不絕的井水，所以赤山粿才會這麼香甜。」放在

一旁的水桶激起水花，彷彿有一隻龍正要飛騰而起。 

    紅龜粿爺爺打開蒸籠，一隻隻年輕的紅龜粿小孩充滿活力地從竹箅跳出來，

身體還包裹著亮綠色的香蕉葉，像是一條條嬰兒包巾。圍在一旁的小朋友們都看

得目瞪口呆。 

    一隻紅龜粿小孩不小心跌到椅子上，肚子裡滿滿的紅豆餡都掉出來了。 

    其中一個小朋友放下手上本來拿著的蛋糕，一手撿起來吃掉，「好Q好甜喔。」 

    其他的紅龜粿小孩整齊列隊，一隻隻跳到廟裡的神桌上疊起來，插上幾炷香。 

    紅龜粿爺爺告誡一旁垂涎欲滴的小朋友們說：「要拜拜完才可以吃喔。」 

    小朋友們因為太想吃了，決定幫助紅龜粿爺爺扛糯米、打井水、磨米漿、揉

米糰……，他們一起做出許多不同的米食點心，諸如：米糕、發粿、甜粿、菜頭

粿、九層糕、雙糕潤、涼粿、米苔目……。 

    小朋友們手上臉上沾滿了餡料與米粒，一邊做一邊吃，笑著說：「我們的赤

山粿，真好吃。」 


